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「たべだすけ」で、人と人がつながる小豆島のくらし。
ここではご近所さんからの頂きものを感謝の気持ちを込めて紹介します。

向井さん家の ご近所ギフト

小豆島のできごとを毎月お届けします。  
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小豆知識ふむふむ フムフム

中山地区で過去 2 回展開され、今年の瀬戸内国際芸術祭にも
登場する王文志さんの巨大な作品は、なにでできている？
　A .竹　B.わら　C. 土　D. 石

塩職人さんの畑で育ったレモン。
レモンはご近所ギフトに1年ぶり
2度目の登場です。無農薬なので
皮まで使えて、いろいろな料理を
明るく彩ってくれています。

小豆島の銚子渓には今年の干支の
猿が約 500匹暮らしています。 ボス
ざる団十郎が率いる A群、昨年12月
にボスに襲名したばかりのトラが率
いるB群があり、近くで見たりエサを
あげたりできる人気スポットです。

二十四の瞳を演じよう 苗羽小学校 5 年生たちの授業の一環として、
演出家のわたなべなおこさんらによる演劇の

ワークショップが行われています。昨年1 1月から
今年2月まで毎月4時間行われるこの授業では、
壺井栄の代表作《二十四の瞳》を題材に、演劇に

親しみ、表現の工夫を重ね、最終的には演劇の

発表を行います。今回の授業では、生徒たちがあ

らかじめ書いた《二十四の瞳》の感想文をもとに、

4つのグループに分かれ、心に残るシーンを演じま
した。情景を観客へ伝えるために、どんな台詞や

仕草が必要なのか、アイデアを出し合いながら、

練習を繰り返しました。生徒たちは他のグルー

プから指摘を受けて台詞を付け加えるなど、友

達の意見を上手く拾い上げて、よりよい演劇を

つくろうと積極的な気持ちが溢れていました。

春の高校野球大会への出場枠「 21 世紀枠」の
選出候補として、四国エリアから小豆島高校

が推薦されました。各地区から推薦されてい

る高校は全 9 校。1 月 29日には、このなかから
21 世紀枠に入る 3 校が選ばれます。多くの人
がどきどきしながら発表を待っています。

今年もサン・オリーブのホールにて、小豆島町

成人式が行われました。今年の小豆島町の新

成人は、平成 7年 4月2日から平成 8年 4月 1 日
の間に生まれた 1 53 人。うち約 1 30名が成人
式に出席しました。小豆島では、高校卒業後は

進学などのために島外で暮らす人が多いので、

成人式は同級生とひさしぶりに再会する機会

にもなります。女性の鮮やかな振り袖姿で彩ら

れた会場では、出席者たちがすっかり大人っぽ

くなった友達との久しぶりの再会に盛り上がって

いました。写真を撮り合ったり、話に花を咲かせ

たりと笑顔で溢れていましたが、塩田町長や新

成人代表の挨拶を聴く表情は真剣で、成人と

しての責任や、小豆島が故郷であることの誇り、

家族への感謝の気持ちを感じている様子でした。

進学や就職で故郷を離れても、20歳という節目
に小豆島に帰ってくることで、自分たちの生

まれ育った場所を見つめ直す機会となり、これ

までとは少し違った視点で、小豆島の美しさや

温かさを感じたのではないでしょうか。成人の

仲間入りをしたみなさんの活躍が楽しみです。

芸術祭をみんなで盛り上げよう
《オリーブのリーゼント》でお馴染みのデザイナー

清水久和さんと日本デザイン振興会の鈴木紗栄さ

んが、小豆島の有志のメンバーと201 4 年から取
り組んでいる《愛のバッドデザインプロジェクト》。

新年初のワークショップでは、瀬戸内国際芸術

祭に向けて、昨年から島内で集めている作品の展

示方法や、広報について具体的な話合いが行わ

れました。メンバーが清水さんを驚かせるために

秘密でつくった《オリーブのリーゼント》型のパ

ンがお披露目され、清水さんも大喜び。人を楽し

ませようというサービス精神に溢れたメンバーた

ちを中心に、着実に計画が進められています。

1月
6日

新成人のみなさんおめでとうございます！1月
10日

12月
15・
16日 甲子園出場への期待

寒い日に猿たちが、
身を寄せ合って集ま
る様子はサル団子と
呼ばれています。

ちょうしけい

12月
11日

レモン

ワン・ウェンチー
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台湾のアーティスト王文志さんが中山に制作す

る作品の素材となる竹は、地元、こえび隊、役場

などボランティアのみなさんによって 1 1月末から
引き続き山から伐り出す作業が行われています。

草壁にできるジェラテリア（イタリアのアイスクリー

ムのお店）は FURYUの渋谷さんらと店舗の空間
演出を担うgrafが春に向け計画を進めています。
12月22日、小豆島町未来プロジェクトの椿昇エ
リアディレクターが来島し、町役場や地域の人た

ちと協議しました。また同日、作品会場となる

草壁の宝食品倉庫、馬木の J A 植松倉庫、醤油
会館、山石倉庫、苗羽の塩倉庫の空間設計を担

当するカステンデザインの池永誠之さんが椿さ

んや町の担当者と現場で打ち合わせをしました。

1 2月 29 日には、坂手の古井戸を使って作品展
示する予定のアーティスト八木良太さんが、会

場候補にあげられた井戸をいくつか見学しました。

1月6日に来島したのはプロダクトデザイナーの
清水久和さん。島の有志メンバーと進めている

愛のバッドデザインプロジェクトでは、メンバー

と会期までの役割分担や今後の課題を整理しま

した。翌日、清水さんは映画村前に新規展開す

る作品について関係者と打ち合わせをしました。 1 月 8 日からは、写真家のうつゆみこさんが滞在
制作をしています。島で穫れる魚などを撮影し、

写真加工してつくられる作品は、坂手東バス停

近くにある倉庫で展示される予定です。うつさ

んは今月 2 2日頃まで小豆島で制作をします。
1月 10 日には、堀越暮らしの輪プロジェクトを
展開する早稲田大学古谷研究室の学生たちが、

堀越地区にて地元説明会を実施しました。学生

たちは秋会期までに、上記の模型写真のような

人が座れるシシ垣を竹を使ってつくる予定です。

1月 1 3日には、大阪での瀬戸芸企画発表会があ
り、椿エリアディレクター、瀬戸芸 2013で大活
躍したヤノベケンジさん、広島市立大のチャー

ルズ・ウォーゼン先生、若手作家の笹岡さん・

黒崎さんらが参加し、小豆島を PR しました。

昨年 1 月から小豆島町地域おこし協力隊として
活動する写真家のパトリック・ツァイさんは、

小豆島での日々を写真に収め続けています。

また毎週木・金曜日には草壁のブルー・シーツ・

ラボラトリー（旧J A草壁支店）で、地元のお母さん

たちと一緒に英語を楽しむ時間を設けています。

参加するお母さんのご親戚で現在アメリカに住

む 90 歳のおばあちゃんへ、参加者みんなで小
豆島の生活について英語で記した手紙を送った

こともあったとか。そのおばあちゃんは丁寧に

全員に返事をくださったそうです。また他にも、

お母さんたちによるオリジナルレシピを英語で

作成。今年の芸術祭で多くの外国人観光客の来

島が見込まれるなか、このような活動が小豆島

の生活や文化などの魅力を外国の人にも知って

もらえる機会につながっていくでしょう。

これからの予定
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小豆島霊場開き　場所：土庄港 -総本院

二十四の瞳演劇ワークショップ（苗羽小学校）
13:30- 小豆島町総合教育会議　場所：内海庁舎研修室

19:00- 町政懇談会　場所：三都公民館　14:00-防災会議 場所：オリーブ公園

春の高校野球「21世紀枠」選出校発表
オリーブを用いた健康長寿の島づくり事業講演会「オリーブオイルとわたし」

王文志さんが作品制作のため来島、劇団道化座による視察
小豆島町未来プロジェクト全体会（椿エリアディレクターほか参加作家来島）

14:00-　こども議会　（星城小学校、安田小学校）

14:00-　小豆島地域公共交通協議会

14:00-　こども議会　（池田小学校、苗羽小学校）

ごあいさつとあとがき
あけましておめでとうございます。毎月お届けしてい
る「あずきびーん」は今号で 1周年を迎えました。1 年
間で本当にたくさんの出来事がありました。今年も
出会いや発見の多い楽しい一年にしていきます。（むかい ）

とんど　場所：二十四の瞳映画村
18 : 30-  町政懇談会 　場所：室生自治会館 

二十四の瞳演劇ワークショップ（苗羽小学校）
19:00- 町政懇談会　場所：橘公民館
瀬戸芸展示会場となる倉庫の施設改修開始予定（カステンデザイン池永さんらが担当）

パトリック・ツァイの
英語の時間

Cooking Directions　（つくり方）

1.  Add chicken, shiitake, mushrooms, shrimps and fishcakes 

into 4 cups.

2.  Add eggs and katsuobushi soup into the cups.

3.  Add mitsuba on top. Put lids on the cups.

4.  Put cups in a steam pot.

5.  Steam at medium heat for about 15 minutes.

6.  Finished.

Ingredients　（材料）
150cc of eggs (about 3 eggs), 40 grams of chicken, 2 shiitake 

mushrooms , 4 shrimps, 40  g rams of f ishcakes ( 8 slices ),

mitsuba ( but you can use different vegetables too ) , 450cc of 

katsuobushi soup ( 13grams of katsuobushi) , mirin,salt,

l ight soy sauce

Servings : 4 people / Time : About 35 minutes

TAKAKO’S CHAWANMUSHI RECIPE

まちのお母さんの英語レシピ「茶碗蒸し」を紹介します！

Preparations　（準備）

 1. Add katsuobushi in a pot of boiling water for 1 minute. 2.  

Take out the katsuobushi. 3.   Add 1 teaspoon of light soy 

sauce, 1/2 teaspoon of mirin, 1/2 teaspoon of salt and cool 

down.  4.  Cut the shiitake mushrooms in half.  5.  Simmer 

shiitake mushrooms in a little soy sauce and mirin.  6 .Slice the 

chicken into 4 small pieces. 7.  Soak the chicken in a little soy 

sauce and sake in a bowl.  8.Beat eggs in a bowl.    9.  Add the 

katsuobushi soup in the eggs.  10.  Mix well.

fishcakes = かまぼこ   light soy sauce = 薄口醤油 teaspoon = 小さじ
Check !

瀬戸内国際芸術祭 2016まであと 2ヵ月になりました

大阪で開催された企画発表会に出席したアーティストたち

早稲田大学古谷研究室の学生が計画するシシ垣の模型

お子さんと一緒に滞在しながら制作するうつゆみこさん

Umaki camp のアイドルヤギの庄平が、天国に旅立って
から１年経ちました。1 周忌の 1 月 10日には、庄平がいつ
も寝ていた小屋に、ご近所のみなさんがお供えものをし
てくださいました。庄平はいつまでも
みんなに愛されている幸せ者です。

かわいいお花や大好物の
果物や野菜をありがとう。

フリュウ

ワン・ウェンチー

グラフ

瀬戸内国際芸術祭 2016は 3月20日に開幕します。

春：3月20日- 4月1 7日　夏：7月18日- 9月4日　秋：10月 8日 - 11月6日


